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シルバーコースト甲子園

デイサービス 広報紙

球根を植えてから

咲くのを楽しみに

されていました♪

藤の花の短冊

風薫り、新緑が色鮮やかに映える季節となりました。施設前の公園では赤やピンクのツツジが咲き揃い、

美しさを増しています。4月の晴天日、利用者様と一緒に施設内の桜を眺めながら「今年も咲いたよ」「来

年こそは何処かへお花見に行きたいね」と話題も満開。隣接保育所から子供たちの楽しそうな声と共に舞

い散る桜に穏やかな春を感じました。また、恒例の昼食イベントでは握り寿司、お花見弁当と旬の美味を

いただき、「お楽しみの日」では『喫茶☆デイ』が開店！豆から抽出したお珈琲、茶筅で点てたお抹茶、

香り高いお紅茶からそれぞれの好みを選択いただき、カステラと共にティータイム。美味しく優雅な楽し

いひとときを過ごしました。

さて、先週の日曜日は「母の日」でした。 女性ご利用者の皆様に日頃の感謝の気持ちと真心をこめて、

『母の日ウィーク』を只今絶賛開催中です。そして、今年は3年ぶりにバラ外出も予定しています♪感染予

防に努め、安心して楽しんでいただきたいと思います。5月のシルバーデイサービスもお楽しみに～♪

3月25日

4月1日

はまかぜガーデン

チューリップ

シルバーコースト

桜

今年も施設内の桜が

美しく咲きました！

空高く！鯉のぼり！
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臨床美術

ひらがなサイコロを転がして

言葉を作ります！

どんな言葉ができましたか？

防災訓練

ひらがな☆サイコロ つかんで！カラフルボール

施設内の火災発生を想定し、

職員と共に避難訓練を実施し

ました。消火器の知識を改め

て更新し体験しました。

あやとり

『りんごの量感画』

『はまかぜだより』や『ホームページ』では、ご利

用者様の写真を掲載しております。諸事情により写

真の掲載を控えたい方は恐れ入りますが、職員まで

一言お伝え下さい。どうぞよろしくお願い致します。

ゲーム★レク

りんごの香りや感触、成長を想像し

描きます。皆様がその時に感じた

様々なりんごが生まれました(*^^*)

昼食後は懐かしい

様々な遊びをして

楽しまれています。

見事な早技に

ビックリです！

『スタート』の合図で

お箸でボールをつかみ、

12個のキャップにはめる

ゲーム開始！

対戦ゲームに盛り上がり

楽しまれてました(^^)

昼食イベント・握り寿司

寿司職人の

握り寿司登場！

まぐろ他7種類

お好きなもの

選べますよ～


